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o Prise de Parole en Public  
o Coach en entreprise diplômé (individuel, équipe, séminaire) 
o Facilitateur de Convention – Conférencier 
o Mobilisation de ses Ressources pour Prévenir le Stress 
o Enseignement en école de Management et Commerce 
o Théâtre Forum – Théâtre d’entreprise 
 

 
Profil 
Diplôme Universitaire Coaching en Entreprise I.A.E. Lyon 3 – 2016/17 
Diplôme  Mise  en  scène  ENSATT  Lyon  (MASTER 1) – 2004/08 
Formation de comédien (Conservatoire Lyon. T.E.P. Paris – Stages) 
Diplôme d’Etat de l’enseignement du théâtre – 2006 
Certificat d’Aptitude de l’enseignement du théâtre – 2012  
Concours P.E.A. Chargé de direction de la Fonction publique – 2013  
Baccalauréat B. DEUG Lettres Modernes – 1983  
 

Expérience professionnelle 
Formation - Enseignement 
Coaching en Entreprise 
Enseignement en Ecole de Management et Commerce 
Conférence  
Art dramatique : acteur, metteur en scène, auteur, professeur, directeur 
 

Références clients 
Ministère de l’Intérieur  
Société DIDALYSE 
Société ENGIE 
Ville et Métropole de RENNES  
INSET Cadres A Fonction Publique - Paris – Dunkerque 
CONSEIL GÉNÉRAL de La Manche 
CNFT CAEN  
ESSCA Lyon School of Management 
T.N.P. Villeurbanne  
 

Principaux thèmes d’intervention  
Prise  de  Parole  en  Public – Communication publique 
Coaching en Entreprise (Individuel, équipe, séminaire) 
Enseignement en Ecole de Management et Commerce 
Facilitateur de Convention – Conférence  
Entretien  de  recrutement – Examens oraux  
Mobilisation de ses Ressources Prévenir le Stress M.R.P.S. 

Références d’intervention 2008 - 2018 
 

Ministère de l’Intérieur – Lognes 
Préparation aux oraux de concours et d’examens 
 
INSET – Cadres A Fonction Publique – Paris et Dunkerque 
Mobilisation de ses Ressources pour Prévenir le Stress 
 
Ville et Métropole de Rennes 
Prise de parole en Public Initiation et Perfectionnement 
 
Conseil Général de La Manche 
Favoriser le bien être au travail 
Théâtre Forum – Sensibilisation aux Risques Psycho Sociaux 
 
CNFPT de CAEN  
Entraînement à la Prise de parole en Public  
 
ENGIE – Entreprises et Collectivités Sud Est  
Coachings individuels 
Coaching de séminaire (50 collaborateurs) 
 
ESSCA Lyon School of Management 
Prise  de  parole en  public 
Enseignement Technique d’argumentation 
Enseignement Ouverture Culturelle sur le Théâtre 
Conférence : Management Entreprise Libérée et Production Artistique  
 
T.N.P. Villeurbanne 
Stages de théâtre en milieu scolaire 
 
Lycée Les Chassagnes – Oullins 
Prise   de  parole  en  public – Entretien  de  recrutement BTS MUC 
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